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개요



CINAHL 
소개

 제공사: EBSCO

 5,500 여종의 간호/보건학 주제 분야 학술 출판물 색인(Index) 완료
- 간호학, 보건의학, 사회복지학, 임상의학 등 50개 이상의 간호학 주제분야 수록

 700 여종의 학술 출판물 원문(Full-text) 제공

 간호/보건학 주제 전문가가 제작한 주제어분류(CINAHL Headings) 제공

간호/보건 관련 학과의 연구조사를 위한 학술정보원



CINAHL 
접근

전북대학교 홈페이지 → 전자자료 → 학술DB → 해외학술DB

이용매뉴얼 Title list

참고사항

- 전북대 캠퍼스 이외에서 접속 시, 도서관 로그인 후 사용

- Chrome 브라우저 사용 권장

- 해외학술DB 순서는 A-Z 순이며, ctrl+F 로 “CINAHL” 검색하여 찾으면 편리!

※ Title List: CINAHL 데이터베이스를 통해 볼 수 있는 저널리스트

http://dl.jbnu.ac.kr/local/html/overseasDB


메인화면

CINAHL 비저널콘텐츠
이용링크

주제어
검색

새검색 &

저널별검색

개인화
기능

기관
인증

1. 개인화 기능: EBSCOhost 계정 별도 생성하여 사용(구글 계정 연동 가능)

2. 기관인증에 “전북대학교”가 없는 경우 = 도서관 홈페이지에 로그인 안됨

(도서관 홈페이지에 로그인 했음에도 기관인증이 없는 경우 문의: ☎270-4409)
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기본
검색



기본검색

메인의 검색 창에서 검색 키워드 입력하여 검색

주로 사용하는 간단한

검색방식

좌측의 검색필터들을 사

용하여 검색결과를 줄여

나갈 수 있음



검색결과
확인하기

최신순, 저널명순, 
저자명순 등으로
정렬가능

페이지당 검색결
과 개수, 검색결
과 출력 방식 등
선택 가능

링크 복사, 이메
일알림 등의 개
인화 기능

서지사항 미리보
기

CINAHL 계정 활
용한 내폴더 기능

전북대 구독자원
여부 확인

해당 아티클이 실린
저널의 IF 확인

연구 대상 선택
가능



논문정보
확인하기

논문을 pdf로 다운
로드

논문을 웹페이지에서
바로 보기
(원문듣기, 번역 등의
부가 기능 사용 가능)

EndNote 로 서지사
항 반출. 원문pdf는
자동반출 안됨

MLA, AMA 등의 인
용서식 확인 및 복
사 가능

CINAHL 내 개인화
기능

저자명 클릭시, 해당 저자
의 논문 검색결과 확인

자료명 클릭시, 해당 저널에
실린 논문 검색결과 확인

해당 논문의 고유 웹주소



고급
검색



Search
Tips

(와일드카드)

 두 개 이상의 단어를 구로 검색하기 원하는 경우 ▷ 검색어 앞 뒤에 “       “ 입력

예) “brain surgery” (brain surgery 와 검색결과가 다름)

 절단 검색을 할 경우 ▷ * 입력

예) child, children, childhood ▷ child*   / nurse, nursing, nurses ▷ nurs*

 하나의 문자 대체 할 경우 ▷ ? 입력

예) ne?t → next, neat, nest 등 (단, net는검색결과에나오지않음)

 철자법 다른 경우 ▷ # 입력

예) colo#r → color, colour

 물음표(?)로 끝나는 기사 제목은 물음표 제거 후 검색 권장

 와일드카드를 섞어서 쓰는 것 지양 (p#ediatric* → p*로 검색됨)



Search
Tips

(불리언연산자)

 불리언 연산자

• AND: 모두 포함

▷ Art therapy AND Alzheimer: Art therapy 와 Alzheimer  가 모두 포함된 논문

• OR: 하나 이상 포함(유사어 사용할 경우 좋음)

▷ Alzheimer OR dementia: Alzheimer  또는 dementia 가 있는 논문

• NOT: 제외될 것 포함

▷ Alzheimer NOT children: children 이 포함돼있지 않는 Alzheimer 논문



고급검색
(기본)

메인의 검색 창에서 “고급검색” 클릭

불리언 연산 조합 및

다양한 패싯들을 사용

하여 보다 정확한 검색

결과를 볼 수 있음



고급검색
(옵션)

 고급검색 필드 하단 부에 위치

Full Text 가 있는
자료만 검색할 경우
선택

아직 CINAHL  상에
주제어가 선정되지
않은 논문 MEDLINE에 실리지

않은 논문을 검색하
고 싶을 때 선택

미국 기준, 간호사의 자격증
을 유지하기 위한 필요학점
을 이수하는 데 필요한 test 
관련 자료



고급검색
(예시)

검색 필드 선택
제목, 저자, 초록 등
선택 가능

검색필드 추가 및
제거

불리언 연산자 조합
방법 선택



고급검색
(실전)

 주제어: Art Therapy, Dementia

 저자: Safar, Laura T. ; Press, Daniel Z.

 수록 저널: Journal of American Art Therapy Association(ART THER)



PICO
Search



PICO ?

 PICO는 연구를 시작하기 전에 임상적 핵심 연구질문을 잘 개발시키기 위한 포맷 중 하나

 Population (P): 우리가 연구하고자 하는 대상 또는 집단

 Intervention (I): 우리가 고려하고 있는 중재법 또는 치료법

 Comparison (C): 비교하고자 하는 중재, 치료

 Outcome (O): 예상하는 결과나 효과

 연구질문 예시

“복부 수술 과정에 있는 환자에 대해 수술 후 껌을 씹는 것이, 껌을 씹지 않는 것과 비교하

여 장폐색증에 영향을 줄 수 있는지 근거가 있을까?”

 P: Patients undergoing abdominal surgery

 I: Chewing gum

 C: Not Chewing gum

 O: Affect post-operative ileus



PICO 검색
(1)

1. 메인에서 PICO 

Search 클릭

2. PICO 전략에 맞춰

검색어 입력 후, 

Submit 클릭하여

검색결과 확인



PICO 검색
(2)

 검색 결과가 너무 적을 경우, AND, OR, NOT의 불리언 연산자를 활용 조합하여 검색

 연구질문 예시

“복부 수술 과정에 있는 환자에 대해 수술 후 껌을 씹는 것이, 껌을 씹지 않는 것과 비

교하여 장폐색증에 영향을 줄 수 있는지 근거가 있을까?”

 P: (abdominal surgery) OR (surgery) OR (postoperative) OR (recovery)

 I: (chewing gum) OR (gum)

 O: (postoperative ileus) OR (paralytic ileus) OR (ileus)

기존 검색결과 16건에서 77건으로 증가



CINAHL
주제어



CINAHL
주제어

 “CINAHL 주제”란?

• CINAHL의통제어휘시소러스. 간호/보건의학전문인들의전문용어반영

• MEDLINE(PubMed)의 통제어휘집 MeSH 기반하여제작

• CINAHL의모든기사는해당기사를가장잘표현하는주제어부여

 “주제어”란?

• 동일한뜻을갖는여러단어를대표하는한가지단어

• 효율적인탐색/검색을진행할수있는단어

• 예) Cancer = neoplasms, tumor, carcinoma, etc. 

- 주제어
- cancer, tumor, carcinoma 등의단어를모두표현



주제어
검색
(1)

1. 메인 상단의

CINAHL 주제 클릭

2. 찾고자 하는 단어

cancer 입력 후 찾

아보기 버튼 클릭

3. Cancer의 대체 단

어인 neoplasms

클릭
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주제어
검색
(2)

1. 확장: 하위개념까지검색할때

2. 주요개념: 해당키워드를주요주제어로갖는결과만볼때

(주요주제어는한문헌당 3~5개포함)

3. 범위: 해당주제어의뜻이어떤범위까지나타내는지팝업으로제공

1 2 3



주제어
검색
(3)

1

2

3

4 5

1. 검색하고자 하는 용

어 클릭

2. 용어목록으로 돌아가

기 클릭

3. 웹페이지 하단 부의

추가용어찾아보기 클

릭

4. 추가 주제어 검색 후, 

선택

5. 주제어 간 AND/OR로

조합

6. 데이터베이스 검색!
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부가
기능



근거중심
관리시트

 근거중심 관리시트(EBCS; Evidence-Based Care Sheets)는 비저널 콘텐츠로, 각 토픽별

최신 근거, 통계, 연구조사 및 관련 참고사항 등이 포함돼있는 요약 정보

 체계적고찰(Systematic reviews), 메타분석(Meta-Analysis) 등을 통한 요약정보들을 간호

사들의 간호행태를 위해 만들어진 근거중심 간호 콘텐츠

1. 메인 상단의근거중

심관리시트 클릭

2. 검색어 입력

3. 원하는 항목 선택

하여 다시 검색

4. 검색결과 확인
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자료

 자료(QL; Quick Lessons)는 비저널 콘텐츠로 실무에 직접적으로 도움이 되는 정보원

 간호사가 반드시 알아야 하는 각 질병에 대한 정보들을 간호사의 워크플로우에 맞춰 제공

하는 콘텐츠

 질병에 대한 기본정보, 인과관계, 증상 및 징후, 평가, 치료목적, 위험신호, 환자 또는 환자

가족들에게 정보전달 방법 등이 상세하게 정리 돼 있음
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1. 메인 상단의 더보

기 – 자료 클릭

2. 검색어 입력

3. 원하는 항목 선택

하여 다시 검색

4. 검색결과 확인



인용된
참고문헌

 참고문헌에 있는 인용 기사 찾기에 좋은 방법

실제 참고문헌 양식

메인화면의 상단에서 더보기 – 인용된 참고문헌

→ 검색어 입력한 후, 검색



이미지

 조건에 해당하는 이미지 검색 기능

검색결과 예시

: 검색결과 ‘지도‘로 제한 / 검색어: covid-19

다양한 이미지 유형
선택하여 검색 가능



색인

 다양한 조건에 해당하는 검색결과 확인할 수 있는 기능

Gender, Age, 
Subject 등 다양한
조건 설정

And, Or, Not 으로
조합 가능

<색인 검색 방법>

① 메인화면의 상단에서 더보기 – 색인

② ‘색인 찾아보기’ 에서 원하는 조건 선택

③ ‘찾아보기’ 버튼 클릭

④ 용어를 선택 하고 And/Or/Not 연산자 선택

⑤ ① ~ ④반복

⑥ ‘추가‘ 버튼 클릭

⑦ 상단 검색 창에 검색 수식 확인하고 검색!



감사합니다

전북대학교 의학도서관 | medlib@jbnu.ac.kr | 270-3473


